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    واحدی( 2ساعتی برای یک درس  2جلسه ی  17)برای یک دوره درس کامل، برای مثال:     

 

      آموزش و ارتقا سلامت  گروه آموزشی:                                                                                 بهداشت   دانشکده:

 داشت و ارتقای سلامت کارشناسی ارشد آموزش به  تحصیلی:  یرشتهو  طع  مق  

 ندارد  : یش نیازپ           نظری   :دنوع واح       2   :تعداد واحد         و ارتقای سلامت آموزش بهداشتمبانی : نام درس

 4کلاس  -دانشکده بهداشت :  مکان برگزاری       10-12 :ساعتشنبه  : روززمان برگزاری کلاس

  مسعود مطلبی قاین دکتر  :مسئول درس                                          : تعداد دانشجويان

 

 )لطفا شرح دهید(   شرح دوره:

حاضر،   بردرس  ای  ارتقای سلامت»  مقدمه  و  بهداشت  درس  است.  «آموزش  این  ارایه  در  مفاهیم   با  فلسفی،  و  نظری  مباحث   ،مبانی 

  به عنوان یک حرفه ی تخصصی به دانشجویان معرفیت آموزش بهداشت و ارتقای سلامرشته  ؛علمی  دیسیپلینو کاربردهای این  اساسی

رصه ها تلاش  در ع   «آموزش بهداشت و ارتقای سلامت»شود. همچنین در این درس با ارایه نمونه هایی از اقدامات بهینه کاوی شده  می  

 . گرددمی شود علاقه مندی های دانشجویان برای کسب مفاهیم علمی و علمی رشته تقویت 

 

 د(دهیشرح    )لطفاهدف کلی:  

تاریخچه، اصول، اهداف، رویکردها، عرصه های فعالیت و مبانی اخلاق حرفهه ای آمهوزش آشنایی با فلسفه، مبانی نظری، مفاهیم اساسی،  

 بهداشت و ارتقای سلامت

 

 )در واقع همان اهداف کلی طرح درس است(  :بینابینیاهداف 

 یان با: ایی دانشجونآش

 تقای سلامتش بهداشت وارجایگاه آموز و رسالت نظام سلامت  •

 سلامت و ابعاد آن  •

 تعیین کننده های سلامت  •

 کارکردهای بهداشت عمومی تاریخچه، رسالت و  •

 مفاهیم اساسی در آموزش بهداشت وارتقای سلامت •

 مبانی و رویکردهای ارتقای سلامت •

 متخصصصان آموزش بهداشت و ارتقای سلامت نقش ها و وظایف، صلاحیت های حرفه ای •

 ارتقای سلامت دمات آموزش بهداشت وارائه خ عرصه های •

 مدارس و آموزشگاه ها  -
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 درمانی   - بهداشتیمراکز  -

 اجتماعی محیط های  -

 کار   محل های -

 مبانی اخلاق حرفه ای در آموزش بهداشت وارتقای سلامت •

 نمونه ای از پژوهش های آموزش بهداشت وارتقای سلامت •

 ی سلامت در عرصه هابهینه کاوی تجربیات موفق آموزش بهداشت و ارتقا
 

 :های تدريسشیوه

  سخنرانی                 سخنرانی برنامه ریزی شده     پرسش و پاسخ 

  بحث گروهی                   یادگیری  (مبتنی بر حل مسئلهPBL)               (یادگیری مبتنی بر تیمTBL)   

  بهینه کاوی و ارایه نمونه   )لطفاً نام ببرید( سایر موارد 

 
 

 )لطفا شرح دهید( وظايف و تکالیف دانشجو:

ارائه آن در ، تهیه مطالب درباره مفاهیم و ها پرسش و پاسخ  مشارکت فعال در ،  به سخنرانی ها گوش دادنحضور منظم در کلاس، 

 کلاس، ارائه خلاصه درس جلسه قبل 

 

 ی:   وسايل کمک آموزش

  وایت برد                خته و گچت                        پروژکتور اسلاید   

  لیآنلاین تعام  های پلتفرم   لطفاً نام ببرید()  سایر موارد 

 

 )از نمره کل(  :درصد نمرهنحوه ارزشیابی و 

  نمره  درصد 20آزمون میان ترم     نمره  درصد 40 آزمون پایان ترم   

   نمره  درصد 30انجام تکالیف                                 نمره درصد  10شرکت فعال در کلاس 

 ----------ببرید(    ناملطفاً سایر موارد )

 

 نوع آزمون

  تشریحی            پاسخ کوتاه         ایچندگزینه            جور کردنی        غلط -صحیح  

  کار کلاسی ارائه گزارش   )لطفا نام ببرید( سایر موارد 
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 )لطفا نام ببرید(: منابع پیشنهادی برای مطالعه

1- Randall R, Cottrell JT, James FM. Principles and Foundations of Health Promotion and Education 

2- Fertman CI, Allensworth DD. Health promotion programs: from theory to practice. 

3- World Health Organization. Milestones in health promotion: Statements from global conferences. 

World Health Organization; 2009. 

4- Black JM, Furney SR, Graf HM, Nolte AE, editors. Philosophical foundations of health education. John 

Wiley & Sons; 2009 Nov 19. 

 

 

 جدول هفتگی  کلیات    ارائه ی درس 

 استاد مربوط عنوان مطالب جلسه

 دکتر مسعود مطلبی قاین  جایگاه آموزش بهداشت وارتقای سلامت و رسالت نظام سلامت  1

 دکتر مسعود مطلبی قاین  سلامت و ابعاد آن  2

 دکتر مسعود مطلبی قاین  یین کننده های سلامت تع 3

 دکتر مسعود مطلبی قاین  کارکردهای بهداشت عمومی تاریخچه، رسالت و  4

 دکتر مسعود مطلبی قاین  مفاهیم اساسی در آموزش بهداشت وارتقای سلامت 5

 دکتر مسعود مطلبی قاین  مبانی و رویکردهای ارتقای سلامت 6

صلاحیت 7 وظایف،  و  ها  ای  نقش  حرفه  و    های  بهداشت  آموزش  متخصصصان 

 ارتقای سلامت

 دکتر مسعود مطلبی قاین 

 دکتر مسعود مطلبی قاین  ارتقای سلامت عرصه های ارائه خدمات آموزش بهداشت و 8

 دکتر مسعود مطلبی قاین  مدارس و آموزشگاه ها  - 9

 دکتر مسعود مطلبی قاین  درمانی   - بهداشتیمراکز  - 10

 دکتر مسعود مطلبی قاین  ماعی اجتمحیط های  - 11

 دکتر مسعود مطلبی قاین  کار   محل های - 12

 دکتر مسعود مطلبی قاین  مبانی اخلاق حرفه ای در آموزش بهداشت وارتقای سلامت 13

 دکتر مسعود مطلبی قاین  نمونه ای از پژوهش های آموزش بهداشت وارتقای سلامت 14

 دکتر مسعود مطلبی قاین    و ارتقای سلامت در عرصه ها هینه کاوی تجربیات موفق آموزش بهداشتب 15

 دکتر مسعود مطلبی قاین  هینه کاوی تجربیات موفق آموزش بهداشت و ارتقای سلامت در عرصه هاب 16

 دکتر مسعود مطلبی قاین  جمع بندی و ارایه گزارشات کلاسی دانشجویان 17

 


